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Passivhuskomfort med EC/Q0

Ett passivhusfonster i Mellaneuropa maste ha ett
Uwvarde pa 0,85 W/m2K nar det &r monterat. | nor-
diska klimatet kan vardet behdva vara énnu lagre.
Stralningstemperaturasymmetrin spelar en viktig
roll. Vi manniskor upplever det som obehagligt nar
objekt med olika temperaturer utstralar samtidigt
mot var kropp. Vi trivs férst nér temperaturdiffer-
ensen ar under ca 4 K. Fonstret ar viktigt da det star
fér de kallaste yttemperaturerna innanfér vart byg-

gnadsskal. Detta framgar av byggdelarnas U-varden.

Utéver manga subjektiva upplevelser raknas ocksa
den ,termiska komforten” till de avgérande kriteri-
erna for komfort i vistelsezonen. Optimal termisk
komfort infinner sig nér kroppen utstralar lika my-
cket vérme som den alstrar. | EN ISO 7730 redovisas
de komfortkriterier vars grunder till stor del har
utforskats av P. O. Fanger. | Fangers ekvation ska-
pas en relation mellan kroppslig aktivitet, klddsel
och de bestdmmande storheterna fran den termiska
omgivningen: lufttemperatur, temperaturer pa de
omgivande ytorna sammanfattade som stralning-
stemperatur, lufthastighet och luftturbulensen samt
luftfuktighet. | det s kallade komfortabla segmentet
finns en rad kombinationer av de fyra omgivning-

sparametrarna.

Med ett fonster med Uw < 0,85 W/m?2K ligger stral-
ningstemperaturdifferensen i Mellaneuropa alltid

under 4 K &ven vid ogynnsamma randvillkor.

ASHRAE-handboken &r ett uppslagsverk i fyra band
om termisk komfort. Passivhuset med sina ,super-
fonster” uppfyller den krévande ,ASHRAE-Comfort-
class ,A"" [ASHRAE 2004].

Aven temperaturskiktningen hanger tatt ihop med
boendekomforten. Aterigen spelar fénstret en viktig
roll. Kalla temperaturer pa glasytorna ger upphouv till
luftrorelser i rummet. Fénster i golvhéjd framkallar
ev. till och med en dragkénsla. Varm luft kyls ner pa
den kalla rutan och rasar nerat — for att breda ut sig

med flera meter vid golvet.

Vi manniskor har tva extra kénsliga temperatursen-
sorer, pa huvudet och pa anklarna. Om dessa tva
sensorer signalerar en temperaturskillnad pa mer an

2K upplevs detta som stérande.

Detta ar annu en anledning att vélja hogkvalitativa
fonster och en orsak till att manniskor som lever i
passivhus ar lyriska. ,Som en bieffekt fungerar dessa

fonster som varmeelement till rummet.”

Definitionen av ett passivhusfénster harleds fran

strévan efter basta mojliga komfort till en férsvar-
bar byggkostnad. Att anvédnda fénster med sdmre
termisk kvalitet an passivhusfonster minskar bade
energieffektiviteten for hela byggnaden och kom-

forten for manniskorna som bor i den.
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